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PEINTURE DESSIN – Dessin d’art / Technique de dessin 

Acquisition des fondamentaux 36h    
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❖ 36 heures de formation sur la base de 12 séances de 3 heures 

❖ Formation uniquement en présentiel 

P
u

b
li
c 

&
  

P
ré

-r
e
q

u
is

 

❖ Tout public 

❖ Capacité à travailler en autonomie sous le guidage technique d’un enseignant. 

❖ Locaux et cours accessibles aux personnes handicapées moteur (autres handicaps non consulter). 
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❖ Validation de l’admission après entretien avec la direction de l’école pour vérifier la cohérence du 

choix de formation avec les objectifs visés par le candidat 

❖ Entrée en formation possible à tout moment de l’année en fonction des places disponibles. 
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La formation vous permet d’aborder et de maîtriser l’ensemble des techniques de dessin, de 

découvrir les différents moyens de mise en couleur (gouache, acrylique, noir & blanc) et 

d’aborder la composition d’une image. Vous travaillerez sur les compétences suivantes : 

❖ A partir d’un sujet, choisir les meilleures méthodes et techniques de dessin, 

❖ Mettre en place les principales lignes d’une nature morte, 

❖ Connaître les bases de la perspective et l’appliquer,  

❖  Être capable d’utiliser plusieurs méthodes pour mettre en place un dessin (observation, construction / 

analyse, imagination), 

❖ Connaître les bases de différentes techniques et pouvoir les appliquer, 

❖ Savoir composer une image. 
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❖ 36 heures de pratique artistique avec un suivi personnalisé, 

❖ Approche des fondamentaux sur le dessin : construction, perspective, proportion, symétrie, 

❖ Explication et découverte des différentes techniques utilisées, 

❖ Mise en place d’exercices techniques pour le perfectionnement, 

❖ Approfondissement de l’observation (cerveau droit, cerveau gauche), 

❖ Travail sur la composition, le centre d’intérêt. 
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❖ Pédagogie expositive, active et coopérative. En d’autres termes, l’artiste-formateur orientera la 

progression des savoirs tout au long des séances. A partir des bases données, chacun.e sera encouragé.e 

dans ses propres projets et expérimentations et incité.e à partager, échanger afin de progresser et faire 

progresser les autres. Chaque séance se compose se compose d’une explication, une partie d’essais et de 

tests et une mise en pratique. Régulièrement, un sujet regroupant les différents apprentissages abordés 

permet de valider les acquis des séances précédentes. L’artiste-formateur effectuera tout au long un suivi 

personnalisé de la progression. 

❖ Outils de base (papier, crayons, couleurs…) fournis. 
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❖ Un suivi personnalisé sera effectué par l’artiste-formateur à chaque séance et tout au long de la 

formation. L’évaluation sera ainsi faite en permanence et fera l’objet d’un échange direct avec le 

stagiaire. 

❖ Une évaluation formelle sera effectuée en fin de formation et une attestation de compétence délivrée. 
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❖ Diplômé.e.s en Arts Plastiques (Beaux-Arts, Arts Appliqués etc..) et/ou ayant une expérience avérée en 

tant que formateur.trice et une longue pratique personnelle des arts plastiques et du dessin en 

particulier. 
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